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Cariste CACES 1.3.5     
Réf :  CAR1  

Version 2010  

Emplois : magasinier cariste, manutentionnaire. 

   

Conditions d’admission     Conditions générales   

• Etre majeur  

• Savoir lire, écrire et compter 
 

• Sélection : sur dossier  

• Durée de la formation : 35 heures  

• Rythme de la formation : 1 semaine de formation 

Modalités de financement   

Financement individuel, dans le cadre d’un FONGECIF, financement aidé (Conseil Général)  

Programme   

 

CACES 1.3.5 

 

Définition du chariot et texte de loi 

Risques lors de la conduite 

Vérifications avant départ 

Règles de circulation  

Les différents types de chariots élévateurs 

Gerbage d'une caisse sur une autre 

Chargement des véhicules 

Responsabilités des conducteurs 

Vérifications avant départ, détaillées et commentées par les candidats, chacun leur tour 

Conduite dans un couloir assez large, délimité par des plots, en marche avant et marche arrière 

Explication du point pivot 

Slalom entre les plots de plus en plus rapprochés en marche avant et marche arrière 

Le respect des règles de conduite 

Tests théoriques et tests pratiques 

 

Validation : Conduite sur l’ensemble des chariots sur un plateau technique de plus de 500 m2 

Chaque stagiaire sera soumis à un test théorique et pratique 

La réussite à ces tests permettra la délivrance d’un Certificat CACES® valable 5 ans 

 

Nos centres de formation  

 

 

 


